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SCINTIGRAPHIE A L'OCTREOSCAN

CONVOCATION LE MERCREDI puis le JEUDI ET LE VENDREDI
(Prendre les derniers examens réalisés : scanner, IRM...)

Préparation particuliére :

- Régime sans résidu : 3 jours avant I'examen et 48 heures apres,
- La veille de I'examen prendre : COLOPEG (1sachet/Litre et 1 Litre/20 Kg),

- Boire abondamment les 2 jours aprés l'injection.

Réalisation pratique :

- Convocation le matin pour 'injection du produit (environ 15 mn)

- 4 & 6 heures apres l'injection, réalisation d'images (durée environ
1 heure alheure 30) .

- 24 heures aprés I'injection, en fin d'aprés-midi réalisation d'images (durée environ
1heure & 1heure 30) '

- 48 heures apres l'injection, de maniére facultative, en fonction des résultats
précedents, realisation d'images en fin d’aprés-midi (durée environ 30 minutes).
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REGIME SANS RESIDU

ALIMENTS DEFENDUS

Viande grasse : mc:;'jxton. oie, canard, porc, charcuterie, gibier.
Polssons fumés'et salés, poissons en conserve & I"huile, poissons frits,
Plats cuisinés, |
' Fromages farmentés :.roguefort, camembext, coulomier, carcé.de.l'est, pont. 'évéque.
Péculonts : pain complet, légumes secs,'bains blane, pain d‘e mie,
Légumes : tous déféndus méme carottes.

"Fruits crus. ' .
Pitisseries, ghteaux & la créme, tartes, beignets, nougats, chocolats, cacao.

Boissons alcoolisées, gazeuses, cidré, bisre, Jus de fruits, eau Hépar.

Matidres grasses ; lard, saindoux, créme.fraiche, graisses cuites.

ALIMENTS PERMIS

Viande maigre : besuf, veau, agneau, poulet, Jambon, fole, cervelle (Sans SaUCE, ErITEES OUawTour sams
matiére grasse). '

Tous les poissons grillés, au court bouillon ou au four, conserves au naturel, surgelés non panés.
(Bufs durs, mollet, pochés, en omelette, sans matiérs grasse,
Lait + consommation habituelle.

Fromage : ordme de gruyére, fromage & péte dure : gruyére, cantal; héllande, Bombel, St Paulin, tome
de Savole, des Pyrénées, emmental, fromage blanc, demj-sely Kirl, |

Réculents : biscottes, pétes, _ri"z: semoéule, taploth! pomme deterre,’
Fruits cuis ou gelée de f‘mits. |

Biscu.its secs, meringues, génoise, biscuite. fle’ S'a:voie:, mig}, sucre:
Eau minérale, café., thé léger, infusions, |

Beurre et huile.de tournesol en quantité limitée.
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